


2024 ديسمبر 26 الخميس الول: اليوم
الظهر بعد 2 الساعة الحماء

الظهر بعد 3 الساعة مع السباقات بداية

العمرية الفئة السباق م
8 - 7

50m FREE حرة 50م

1
10 – 9 2
12 – 11 3
14 - 13 4
17 - 15 5
عمومي 6
10 – 9

100 Backstroke ظهر 100م

7
12 – 11 8
14 – 13 9
17 – 15 10
عمومي 11
12 – 11

200m Breaststoke صدر 200م

12
14 – 13 13
17 – 15 14
عمومي 15
10 – 9

100m Butterfly فراشة 100م

16
12 – 11 17
14 – 13 18
17 – 15 19
عمومي 20
10 – 9

4 x 100m Free 4 x حرة100 تتابع

21
12 – 11 22
14 – 13 23
17 – 15 24
عمومي 25



2024 ديسمبر 27 الجمعة الثاني: اليوم
الظهر بعد 2 الساعة مع الحماء

الظهر بعد 3 الساعة مع السباقات بداية

العمرية الفئة السباق م
8 – 7

50m Backstroke ظهر 50م

26
10 – 9 27
12 – 11 28
14 – 13 29
17 – 15 30
عمومي 31
10 – 9

200mMedley متنوع 200م

32
12 – 11 33
14 – 13 34
17 – 15 35
عمومي 36
8 – 7

50m Butterfly فراشة 50م

37
10 – 9 38
12 – 11 39
14 – 13 40
17 – 15 41
عمومي 42
12 – 11

200m Free حرة 200م

43
14 – 13 44
17 – 15 45
عمومي 46
10 – 9

100m Breaststroke صدر 100م

47
12 – 11 48
14 – 13 49
17 – 15 50
عمومي 51
10 – 9

4 x 100mMedley 100 xمتنوع تتابع 4

52
12 – 11 53
14 – 13 54
17 – 15 55
عمومي 56



2024 ديسمبر 28 السبت الثالث: اليوم
صباحا ونصف 8 الساعة مع الحماء

صباحا ونصف 9 الساعة مع السباقات بداية

العمرية الفئة السباق م
8 – 7

50m Breaststroke صدر 50م

57
10 – 9 58
12 – 11 59
14 – 13 60
17 – 15 61
عمومي 62
12 – 11

200m Butterfly فراشة 200م

63
14 – 13 64
17 – 15 65
عمومي 67
10 – 9

100m Free حرة 100م

68
12 – 11 69
14 – 13 70
17 – 15 71
عمومي 72
12 – 11

200m Backstroke ظهر 200م

73
14 – 13 74
17 – 15 75
عمومي 76



النسائية للسباحة الملكة وشروطبطولة قواعد

للسباحة.1. السعودي التحاد بوابة السباقاتعلى في الشاركات جميع يجبتسجيل

للتحاد.2. التدريبية الراكز الخاصة، االندية االهيئات الرياضة لوزارة التابعة الندية في السجلت اللعبات كل مشاركة تقبل

التالي:3. النحو على اللعبات اجميع الفرق لجميع البطولة في النقاط احتساب سيتم النقاط:

سباق كل في السباح عليه يحصل التي النقاط عدد العامل الفئة

العامل. ضرب السباحة نتيجة تقابل التي (FINA points) الفينا نقاط عدد 1 (العمومي) فوق اما سنة 18 فئة

العامل. ضرب السباحة نتيجة تقابل التي (FINA points) الفينا نقاط عدد 1.2 سنة 17/15 فئة

العامل. ضرب السباحة نتيجة تقابل التي (FINA points) الفينا نقاط عدد 1.6 سنة 14/13 فئة

العامل. ضرب السباحة نتيجة تقابل التي (FINA points) الفينا نقاط عدد 2.2 سنة 12/11 فئة

العامل. ضرب السباحة نتيجة تقابل التي (FINA points) الفينا نقاط عدد 2.8 سنوات 10/9 فئة

العامل. ضرب السباحة نتيجة تقابل التي (FINA points) الفينا نقاط عدد 4.5 سنوات 8/7 فئة

حرة 50م سباق مثال:

السباح عليها يحصل التي النقاط الفينا نقاط

FINA POINT

في السباح نتيجة

السباق

العامل الفئة

188 = 1 X 188 نقطة 188 36.48 1 (العمومي) فوق فما سنة 18 فئة

225.6 = 1.2 X 188 نقطة 188 36.48 1.2 سنة 17/15 فئة

300.8 = 4.5 X 188 نقطة 188 36.48 1.6 سنة 14/13 فئة

413.6 = 4.5 X 188 نقطة 188 36.48 2.2 سنة 12/11 فئة

526.4 = 4.5 X 188 نقطة 188 36.48 2.8 سنوات 10/9 فئة

846 = 4.5 X 188 نقطة 188 36.48 4.5 سنوات 8/7 فئة

للعبين4. التسجيل يقبل الن 2023 سبتمبر 01 بعد الفترة الل حققت قد تكون أن يجب اللعبين لجميع للسباقات السجلة الزمنة للمشاركة: التأهيلية الرقام تسجيل

من

مسجلة.5. سابقة أزمنة دان

الحكومي6. النادي من نقطة 2000 تخصم التتابع في الرقم تحقيق دان DQ طرفالحكم من السباق إلغاء أا السباق إكمال عدم أا التأهيلي الرقم تحقيق عدم حال في

البطولة. الخاصأثناء النادي من 500ريال ادفع

على:7. العلن سيتم البطولة نهاية في

.سنية مرحلة لكل بالبطولة الفائز النادي

البطولة في نقاط مجموع أعلى على الحاصل بالبطولة الفائز النادي

.عمرية مرحلة لكل سباق كل في الالى الثلثة للمراكز اليداليات منح سيتم

التالي:8. النحو على الشاركة العمرية الفئات احتساب سيتم

–سنوات8-7 2017 - 2016 1 فئة

–سنة10-9 2015 - 2014 2 فئة

–سنة12-11 2013 - 2012 3 فئة

–سنة14-13 2011 - 2010 4 فئة

–سنة17-15 2009 - 2008–2007 5 فئة

دان فما 2006 – فوق فما سنة 18 6 فئة

فردي.9. سباق كل في سباحة 2 بعدد الشاركة فريق كل امنحق سباقاتفردية 4 بعدد الشاركة لعبة كل منحق

سباقاتفردية10. 4 عدد في بالشاركة الحق لها لعبة كل في فردي سباق كل في لعبات 4 بعدد الشاركة نادي لكل يحق فانه ااقل سنوات 8 العمرية للفئة بالنسبة

التحاد11. بوابة على اللعبة زمن تسجيل ضرارة

الدربين12. (WhatsApp)ااتساب قراب على مسبقا عنه العلن التسجيل اقت مرار بعد بالبطولة اللعبات تسجيلت تقبل ل



مناسبا13. للبطولة العام االحكم الفنية الدارة تراه ما حسب نفسالسباق في الشاركات اللعبات من قليل عدد اجود حال في اللعبات دمج يتم

الفترة14. بداية قبل النظمة اللجنة اعلم دان سباق في مشاركتها عدم حال في نقاطها احتساب اعدم كاملة الفترة من اللعبة شطب يتم

إقامتها15. أثناء أا البطولة بداية قبل البطولة سباقات برنامج في تعديل أي إجراء بالتحاد الفنية للدارة يجوز

حرة16. م ا1500 حرة ا800م متنوع ا400 حرة م ا400 التتابع سباقات اخاصة سباق أي في التسجيل بعد الشاركين عدد من الحد للتحاد يجوز

مختلفة17. نظر تفسيراتااجهات اجود حال في اذلك االشراطحسبمفهومها القواعد تفسير في الحق لها الفنية اللجنة

التتويج18. أا اليداليات استلم أثناء اللئق الريااضي بالزيي اللتزام

فقط19. بالسبح الخصصة الغرف اللبسداخل بتغيير التام اللتزام

للعبات20. العمرية بنفسالفئة التقيد الندية مدربات جميع على

السباق21. انطلق قبل دقائق 10 أدنى ابحد تصفيات 6 قبل السباق تحضير منطقة في التواجد اللعبات جميع على

النادي22. اإدارية مدربة السباقاتعلى تحضير منطقة الى اللعبة إحضار مسؤالية تقع

السباق23. انطلق قبل السباقات تحضير منطقة في تصفيات 6 أا دقائق 10 عن اللعبة تأخير حال في احتجاج تقديم يحق ل

دقيقة24. ب30 البطولة بدء قبل الحكام اجتماع

إحضارها.25. دان اللعبة مشاركة تقبل ال سباق كل قبل اللعبات اعداد لحكم (الكرنيه) بطاقتها اإبراز احضار لعبة كل يجبعلى

االسرعاتفقط26. للنطلقات التسخين فترة خلل 25م لسبح 1 االحارة 50م لسبح 8 االحارة 1 تخصيصالحارة

لعبة27. كل عن سباق لكل ريال 300 بقيمة رسوم ادفع البطولة إدارة موافقة أخذ بعد ال السباق اللعباتخارج مشاركة يمنع

يصدر28. ما كل عن مسؤال أنه كما البطولة. فعاليات الل ناديه اأعضاء السباحات أمور ااالياء االداريات االدربات اللعبات سلوك عن كاملة مسؤالية الناديمسؤال

ليسطرففيها أا البطولة في مشارك ناديه كان سواء الرياضية السلوك مع تتنافى أا تخالفالقانون مباشرة غير أا مباشرة تصرفات من أحدهم من

.29300 مبلغ بسداد إقرار تقديم ايتم السباق نتيجة إعلن من نصفساعة أقصاه موعد في البطولة سكرتارية إلى النادي مدربة أا إدارية بواسطة الحتجاجات تقدم

الحتجاج قبول حال في البلغ يسترجع الحتجاج، تقديم عند ريال

.30300 مبلغ بسداد إقرار تقديم يتم البطولة، نتائج إعلن من ساعة 48 أقصاه موعد في التحاد سكرتارية إلى النادي إدارة بواسطة البطولة نتائج الحتجاجاتعلى تقدم

الحتجاج قبول حال في البلغ يسترجع الحتجاج، تقديم عند ريال

فقط31. ااحد موضوع الحتجاج يتضمن أن يجب

للحتجاج32. الحددة الدة مرار بعد احتجاج اي يقبل لن

الختصاص33. حسب التحاد إدارة أا الفنية اللجنة أا الحكام لجنة بواسطة الحتجاجات في البت يتم

البطولة34. بعد حتى تعديلها يمكن العامة النتائج في خطأ اجود حال في

كانوا35. أا فعليا البطولت في مشاركين كانوا الخالفاتسواء ارتكبوا إذا المور أالياء أا النادي أعضاء أا الدربات أا الداريات، أا اللعبات، على الجزاءات تطبيق يتم

الشاهدين متواجدينضمن

البطولة36. استمرار على للمحافظة الناسبة العقوبات توقيع العام الحكم أا البطولة لديرة يجوز الرياضية االراح الريااضي السلوك عن الخراج حالة في

بطريقة37. الحتجاج أا بالشغب، ناديه أعضاء أا أموره، أالياء أا لعبيه، أا الداري، أا الفني، جهازه أعضاء يقوم الذي النادي علي التالية العقوبات جميع أا أحد توقع

العام. الحكم أا البطولة مدير تعليمات تنفيذ عن المتناع أا لئقة غير

النذار

.الشهر أا اليام أا البطولت عدد اليقافبصيغة يكون اليقاف:

.ريال الف خمسة 5000 عن تقل ل مالية غرامة دفع

الطرد

.النادي أا اللعبة نتائج شطب

العتمد38. بالتصريح أا البطولة إدارة من بتعليمات إل الرئيسية القصورة في اكذلك السبح حرم داخل إدارية أا فنية مسؤالة أي تواجد يحظر

إقامتها39. أثناء أا البطولة بداية قبل البطولة سباقات برنامج في تعديل أي إجراء بالتحاد الفنية للدارة يجوز

السباقات40. نهاية ابعد االسباقات الحماء اثناء بالبطولة الشاركات لعباته اامان اسلمة بصحة الخاصة النواحي كافة عن كاملة مسئولية مسئول نادي كل

.41FINA للسباحة الدالي التحاد قوانين تطبيق منشراطسيتم سابقا ذكر ما عدا

يليه الذي السباق بداية بعد إل السباق نهاية بعد الحارة مغادرة بعدم اللعبات على التأكيد



التأهيلية الرقام

Age groups
Events

واقل سنوات 8 9-10 11 - 12 13 - 14 15 - 17 18+
25م 50م 25م 50م 25م 50م 25م 50م 25م 50م 25م 50م

50FRحرة 1.08.00 59.00 53.00 48.00 43.00 38.00

100FRحرة 2.06.00 1.56.00 1.46.00 1.36.00 1:26.00

200FRحرة 4.22.00 4.02.00 3.42.00 3.22.00 3.02.00

50 BKظهر 1.15.00 1.05.00 1.00.00 55.00 50.00 45.00

100 BKظهر 2.31.00 2.10.00 2.00.00 1.50.00 1.40.00

200 BKظهر 4.30.00 4.10.00 3.50.00 3.30.00

50 BRصدر 1.22.00 1.12.00 1.07.00 1.02.00 57.00 52.00

100 BRصدر 2.34.00 2.24.00 2.14.00 2.04.00 1.54.00

200 BRصدر 4.58.00 4.38.00 4.18.00 3.58.00

فراشة 50 BF 1.18.00 1.08.00 1.03.00 58.00 53.00 48.00

فراشة 100 BF 2.26.00 2.16.00 2.06.00 1.56.00 1.46.00

فراشة 200 BF 4.42.00 4.22.00 4.02.00 3.42.00

متنوع 200 IM 4.43.00 4.23.00 4.03.00 3.42.00 3.23.00

حرة 50م x 4

متنوع 50م x 4

حرة 100م x 4 8.24.00 7.44.00 7.04.00 6.24.00 5.44.00

متنوع 100م x 4 9.36.00 8.46.00 08.06.00 7.26.00 6.46.00

حرة 200م x 4


